Montag

Gesamtschule Hiirth Monat Mai 2024

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

c\even

Freitag

Stammessen

Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art"
mit Kése Uberbacken <G>,
Geflligelrahmsofie, Salzkartoffeln und
Blattsalate

Tag der Arbeit

Hot Dog mit einer Gefliigelbratwurst,
Burger Relish, Rostzwiebeln, saure Gurken
und gebackene Kartoffelspalten

§ Rihrei <V>, Hausgemachter Kartoffel- Tag der Arbeit Apfelpfannkuchen <V> mit Apfel-Erdbeer-
N Vegetarisch Kirbisstampf dazu Rahmspinat Kompott
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< X GroRer Salat von der Salatbar Tag der Arbeit GroRer Salat von der Salatbar
= Salatteller
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Dessertvariationen oder Frischobst der Tag der Arbeit Dessertvariationen oder Frischobst der
Dessert Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten)
Tagliatelle mit Pesto Genovese, roten Vegetarische Kartoffelsuppe, Geflligel Feiertag
Stammessen Linsen <8>  mit Alaska-Seeachs-Wiirfel Wiener Wirstchen <G>, Mehrkornbrétchen
dazu ein Coleslaw Salat
S Veggi-Schnitzel aus Soja <V>, Reis, Pesto Spaghetti dazu TomatensoRBe <V> mit Feiertag
g_ Vegetarisch Rosso SahnesoRe, Gemise Sommergemise und Hartk&se gerieben
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< GroRer Salat von der Salatbar GroRer Salat von der Salatbar Feiertag
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Dessertvariation oder Frischobst der Dessertvariation oder Frischobst der Feiertag
Dessert Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten)
Gefllgelbratwurst mit CurrysoRe, Fischhappen im Backteig <F>, Herzhaftes Rindergulasch <R>,
Stammessen Backofenpommes, Beilagensalat ZitronensoRe, Salzkartoffeln, Beilagensalat | Salzkartoffeln, Gemiise
S, Farfalle, Vegetarische Bolognese <V>, Linseneintopf vegetarisch <V>, Hausmacher Reibekuchen mit Apfelmus,
g_ Vegetarisch Eisbergsalat mit Joghurtdressing Mehrkornbrétchen Mohrenrohkost
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i 5 GroRer Salat von der Salatbar GroRer Salat von der Salatbar GrolRer Salat von der Salatbar
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Dessert

Dessertvariation oder Frischobst der
Saison (kann alle Allergene enthalten)

Dessertvariation oder Frischobst der
Saison (kann alle Allergene enthalten)

Dessertvariation oder Frischobst der
Saison (kann alle Allergene enthalten)




Stammessen

Feiertag

Geflugel Cevapcici, Bratenjus, Basmatireis,
Gemise

Pizza Margaritha <V> dazu Rohkost mit
Paprika, Kohlrabi, Karotten und Dip

S Feiertag Raviolini mit Kasefillung, Kdsesahnesofle | Thailandische Gemusepfanne mit
IS Vegetarisch dazu ein Rohkostsalat Krauterquark mit Glasnudeln,
0o Beilagensalat
o N
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R E Feiertag GroRer Salat von der Salatbar Groler Salat von der Salatbar
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Feiertag Dessertvariation oder Frischobst der Dessertvariation oder Frischobst der
Dessert Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten)
Gefllgelcurrywurst, Backofenpommes, Linsenballchen <V>, Krauterdip und Bulgur | Feiertag
Stammessen Eisbergsalat mit Gurke, Tomate und dazu Rotkohlsalat
Karotten
S Reispfanne Griechische Art mit Oliven und 2 groRe Berner Kartoffelrostitaler Feiertag
IS Vegetarisch Balkankése und Kasesahnesolie liberbacken, Gemise und Gouda geraspelt
g’ N Uberbacken, Krauterquarkdip
i
@ E GroRer Salat von der Salatbar GroRer Salat von der Salatbar Feiertag
8_ Salatteller
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Dessertvariation oder Frischobst der Dessertvariation oder Frischobst der Feiertag
Dessert Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten)

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




